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Este curso practico y experiencial de grupos nace por la demanda que
presentan muchos profesionales para poder trabajar situaciones vy
dificultades que surgen en la practica grupal.

Estd destinado para aquellos colegas que en este momento estan
conduciendo, o coordinando grupos o estan en la preparacion o inicio de
estos.

El afo pasado se desarrolld un curso de estructura similar y observamos que
el alumnado demanda que la parte practica es muy importante y que la
necesitan para su quehacer diario.

La mision del curso es que el alumnado se sienta acompanado en la solitaria
sensacion de la conduccidén grupal y para ello contara con la participacion
en un grupo experiencial junto con 7/9 participantes guiados por un/a
grupoanalista reconocido y por la figura del/la observador/a.

e La comprension de las principales formulaciones tedricas sobre el
grupoanalisis y sobre la relacion entre el analisis individual y el analisis
grupal.

e Distinguir experiencialmente los procesos individuales y sociales que se
movilizan y se trabajan de diferente manera en los grupos pequenos.

e |dentificar el conocimiento de las emociones propias y su repercusion en
las relaciones humanas.

e Desarrollar una actitud profesional que fomente interrelaciones basadas
en el respeto y la preocupacion por los demas.

Psicélogos, Psiquiatras, Trabajadores Sociales, Educadores/as,
Trabajadores/as Comunitarios, Integradores Sociales, Enfermeras/os, etc



METODOLOGIA:

GRUPOS PEQUENOS (75'): Un espacio intimo en que los
participantes vivencian la experiencia de pertenecer a un grupo
“cuasi” terapéutico, conducido, por grupoanalistas con amplia
experiencia. En este espacio se realiza una mejor conexion
consigo mismo y con los demas.

REFLEXION DE TAREA (80 '): A lo largo de las sesiones el
profesorado presentara situaciones a reflexionar (a modo de
temario) que ocurren en los grupos. También el alumnado
presentara vifietas clinicas del trabajo que esta realizando basado
en su experiencia profesional o en proyectos a realizar.

“Pensar y Repensar” en grupo abre nuevas posibilidades y
flexibiliza la conduccion de grupos.

TEMARIO:

Tema 1: Entrevista de seleccion y preparacion de los participantes

para el grupo

Tema 2: Encuadre y tipos de grupo.

Tema 3: Fases de un grupo: Los inicios.

Tema 4: Fase intermedia y fase de terminacion.

Tema 5: Aspectos técnicos. Intervenciones del conductor.
Tema 6: Fendmenos especificamente grupales.

Tema 7: Conceptos aportados por la psicoterapia individual aplicables al
grupo.

Tema 8: Aspectos destructivos del grupo

Tema 9: Factores terapéuticos grupales

Tema 10: Situaciones dificiles en el grupo




| DIRECCION Y PROFESORADO:

I Direccién:
- %4 Ernesto Gonzalez de Mendibil Alcorta psicologo
Y clinico y grupoanalista.

N Profesorado:
* Eduardo Ruiz Parra: psiquiatra y grupoanalista
Maite Pereda Muioz: psicologa clinica y grupoanalista
Asier Aseguinolaza Chopitea: psicologo y grupoanalista
Edurne Elgorriaga Astondoa: psicéloga y grupoanlista
Tere Brouard Aldamiz: psicéloga clinica y grupoanlista
Estibaliz Barron: psicéloga clinica y grupoanalista
Laida arrieta: psicologa y grupoanlista

Profesorado Invitado:
Graciela Jasiner: psicéloga clinica, psicoanalista y
terapeuta grupal (Buenos Aires)

C.V Profesorado: https://goo.su/QzyRvQ
CALENDARIO Y HORARIO:

Fechas:
22 de Ene, 5y 19 de Feb, 5y 26 de Mar, 9y 23 de
Abr, 7y 21 de May, 4, 11y 18 de Jun.

Horario:

18:00h a 19:20h Reflexion de tarea.

19:30h a 20:45h Grupo pequeno

21:00h a 22:15h Grupo mediano (22/01, 9/04
y 11/06.)

MODALIDAD:

Online mediante la plataforma Zoom i
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https://goo.su/QzyRvQ

Se entregara un certificado de la Fundacion OMIE y se
solicitara acreditacion de formacion continuada
de las profesiones sanitarias del Gobierno Vasco
para los que cumplan estos requisitos.

El curso se realizara con un minimo de 15 participantes.

El coste del curso es de 580€, que se pueden
abonar de la siguiente manera: a la inscripcion
280€ y 2 pagos de 150€ en marzo y en mayo.

Consultar precio para paises
latinoamericanos

El plazo de inscripcidén estara vigente hasta el 15
de enero de 2026. Se realizara rellenando el
siguiente formulario: https://goo.su/VVKzy7f

e 639479002 - 944223824

e omie@fundacionomie.org
eventosomie@gmail.com Fundacién Omie


https://goo.su/VVKzy7f

